Tisztelt MGT Elnokség,

Alulirott Dr. Palatka Karoly, a soron kovetkezo tisztijitasra tisztelettel palyazatot nyujtok be a

fotitkari feladat ellatasara.

Huszonnégy éve vagyok gasztroenterologus szakorvos, €s a Debreceni Belgyogyaszati Klinika
docenseként a helyi igényeknek megfelelden és részben a trendektol eltérden az elmult években
a gasztroenterologia teljes spektrumat lefedo klinikai gyakorlatot folytattam, ami lehetdvé tette,
hogy a szakma minden teriiletén megfeleld tapasztalatom és ralatdsom legyen a specialis
endoszkopidktol az IBD-n &t a hepatologidig. Az elmult 10 évben tagja voltam a Magyar
Gasztroenterologiai Tarsasag vezetdségének, két éve a Colon Szekcid elndke voltam, jelenleg

az MGT gazdasagi titkara vagyok.

Az egyik legnagyobb szakmai tarsasagként az MGT nehéz és sikeres utat jart be az elmult 60
évben, ¢€s jelenleg olyan kihivasokkal szembesiil, amelyekre az adand6 valaszok az egész

gasztroenteroldgia jovojét donthetik el.

Egyfajta kettdsség, ¢észlelhetd a magyar gasztroenteroldgia jelenében. Egyrészt jelentds
térvesztését észlelhetjiik itthon, mikdzben drvendetes nemzetkdzi sikereknek vagyunk részesei
¢s a magyar jelenlét erdsodésének a legtobb szakmai teriileten. Akar a szakma valsagrol is
beszélhetiink, mely egy negativ spiralt indukal, a hatranyos finanszirozas, helyzethatranyt jelent

helyileg, ez kevésbé teszi vonzova a szakmat a fiatalok szamara, romlik az utanpotlas mindsége.

Ilyen koriilmények kozott egyidejli tobbiranyu aktivitas sziikséges mely az egészségiigy
kiilonboz6 szerepldi és a civil szféra irdnyaba egyidejiileg probalja megfelelden megjeleniteni

a szakma jelentOségét.

(A gasztroenterologia jelenleg a belgyogyaszat legnagyobb aga, melynek gyors fejlédése az
elmult években feszegeti a belgyogyaszat hatdrait. Gasztroenterologian belill is jol
kirajzolédnak a torésvonalak, illetve a specializalodasi teriiletek a hepatoldgia, gasztro-

onkoldgia, funkcionalis betegségek, neuro-gasztroenterologia, gyulladasos bélbetegségek



valamint a specialis gyakorlatot igényl6 endoszkopia iranyaba. A szakma tamasztotta specialis
tudas igényét hivatott kiszolgéalni a primer gasztroenterologus szakvizsga létrehozasa, egyuttal

jelezve, a szakma Onallosagat is.

A szakma jov6jét meghatarozza az a helyzet, hogy egyes teriiletek jelentésen interferalnak mas
szakmakkal, mint az onkoldgia, ezen beliil a sziirés és diagnosztika, valamint a palliativ
megoldasok, melyek mind specidlis gasztroenteroldgiai endoszkopidhoz kotdédnek. A technikai
fejlddés az intervencids diagnosztikus és terapias endoszkopia jelentds térnyerését hozta, ami a

hasi és mellkasi sebészet atalakulasédhoz is hozz4jarul.

A kirajzol6dé tendencidk azt mutatjak, hogy a gasztroenterologia szervezeti fejlodésében két
irdny kiiloniil el. Az egyik a kiszolgald funkciot hangstlyozza, a specialis eszk6zos ellatasra
alapozva a belgyodgyészati diagnosztika, az onkoldgiai, a slirgdsségi €s intenziv ellatas teriileten
nyujt segitséget. Ezen rendszeren beliil esetleg specidlis betegcsoportok ellatasara szakosodott
egységek, mint a hepatologiai, pankreatoldgiai, gyulladasos bélbetegekkel foglalkozok
kialakithatok. A masik modell az egységes, Onallo gasztroenterolégia mely az 0Onalld
kardiologidhoz hasonldéan a szakma specifikus feladatok teljes tarhazat lefedi, és szoros
kapcsolatban tevékenykedik a hasi sebészeti egységekkel egymas feladatat az igényeknek
megfeleléen atvallalva, kiegészitve. Természetesen ilyen jellegli, komplex, magas szintii
gasztroenterologiai tevékenységre alkalmas egységre az orszadgos foldrajzi eloszlast,

lefedettséget figyelembe véve limitalt szdmban van sziikség.

Ilyen koriilmények kozott jelentds kihivas minden ellatasi szinten a megfeleld szakmai hattér
biztositasa, a szertedgazd szakma feladatok olyan modon torténd szervezése, hogy az a kor
igényeinek eleget tegyen. Természetesen minden ellatasi szint mas feladatokkal és 1igényekkel
jelentkezik. A legkomplexebb és egyben a legnehezebben optimalizalhaté az tigynevezett
kiemelt centrumok kialakitasa, ezen beliil az egyetemi klinikai k6zpontok miitkddése, melyek a
teljes szakmai spektrum lefedésével kell magas szintli ellatast biztositsanak. A miikodési
feltételeknek egyben biztositaniuk kell a dinamikus fejlddés lehetdségét, a valtozasokra torténd

gyors reagalast.

Javasolt prioritdsok a vezetdseég tevékenységeben

1. A mai magyar finanszirozdsi gyakorlat nem kedvez a gasztroenteroldgia

tevékenyégnek. Bar az elmult években tobb alkalommal keriilt sor ilyen jellegii



korrekcidra, kozelebb keriilve a redlis koltségek megtéritéséhez, tovabbra is sziikség
van egy allandé monitorozasi és konzultacios tevékenységre a finanszirozokkal a reélis
finanszirozasi viszonyok megteremtéséhez.

2. Koltséghatékonysagi vizsgalatok kezdeményezése €s minden finanszirozas javitast
c€lzo javaslat mellé helyezése elengedhetetlen az eredményes targyalas érdekében.

3. Az 0ndllo gasztroenterologia finanszirozhatésaga megkoveteli az ugynevezett
gasztroenteroldgiai inteziv/szubintenziv osztalyok miikddtetését, melyeket egyébként a
napi szakmai tevékenység is indokol. Ezek kiilonb6z6 formakban jelenleg is mitkodnek,
de nem szolgaljak kimondottan a gasztroenterologia finanszirozésat. Ezek
mikodésének, mikodési feltételeinek attekintése, illetve a szakmai és gazdasagi
feltételeinek kidolgozasa.

4. Az elndkség tevékenységének szorosabbra flizése a szekcidk vezetésével. A szekciok
terveinek, a prioritdsoknak a meghatdrozdsa, egyeztetése a hatékonyabb,
eredményesebb kdzos munka érdekében.

5. A szakma irant elkotelezett fiatalok timogatasa. Atlathato, nyilvanos palyazati rendszer
alkalmazasa a nemzetkozi €és hazai tovabbképzdkre és kongresszusi részvételekre.

6. A szakmai képzési rendszer, ezen beliil az endoszkopos asszisztens képzés megujitasa.

7. Nyitas a szomszédos orszdgok szakmai férumai irdnyaba. Ko6zos tovabbképzok
szervezeése, vizsgalatok szervezése.

8. Szakmai tamogatds a hatdron tali magyar gasztroenteroldgiai gradualis és
posztgradualis képzésben.

9. A szakma munka eredményeinek a nyilvanossaggal valé6 megismertetése, a médiaval

torténd folyamatos kapcsolattartas.

Tisztelettel

Dr. Palatka Karoly

klinikai docens
DE KK Belgyogyaszati Klinika

Gasztroenterologiai Tanszék

Debrecen 2021. 05. 24






